VC/IOBUANPOBEAEHNS COPEBHOBAHWUW

o CnoPTMBHOMY OPUEHTUPOBAHULIO

CnopTuBHOE OpueHTUpPOBaHUe (QUCTaHLUMUA NO BbIOOPY).

1. B copeBHOBaHMSIX MOTYT HNpuHMMaTh ydactue A0 10 ydyacTHHKOB KOMaHIBI.

B xoManaHbIi 3aueT uayT 6 Jydiux pe3yibTratoB (2 IeBYIIKH, 4 IOHOIIN).

2. KonTponbHoe Bpemst nuctaniuu — 60 MUHYT.

3. KonudecTBo KOHTpOJIbHBIX MMyHKTOB (fanee — KIT) — 25.

4, CroumocTts kaxnaoro KIT — 3 6amna.

5. VYyacTHUK 3a KOHTPOJBHOE BpeMs JOJDKEH OTMeTUTh HauOosbiiee koiumdectBo KII. Breibop KII u mopsigox ux
npoxoskaeHus mpou3BoibHbIN (Kpome KIT Ne 90). Ormerka KIT 3acuuthiBaeTcs ToJbKO 1 pas.

6. KIT obGopymoBaHbl CTaHAAPTHBIMH TPU3MaMHU W CTaHIMIMH 3JekTpoHHOH oTMmeTkn SPORTIdent. Otmerka na KIT

MIPOU3BOJIUTCS YUIIOM (OTMETKA KOHTaKTHasi). DaKT OTMETKHU COMPOBOXKAACTCS CBETOBBIM U 3BYKOBBIM CHTHAJIOM CTaHIIUU.
Y4acTHUK €aMOCTOATENIbHO ocylecTBisieT OoTMeTKy Ha KII HeceT OTBETCTBEHHOCTh 3a €€ KadecTBo. Jlomyckaercs
HCIIOJIb30BaHUE JTMYHBIX YMIIOB YYACTHUKOB, 3asIBJIEHHBIX MIPEIBAPUTEIIHHO.

7. CrapT oCyIIecTBIseTCS 1O 3a0eraM B COOTBETCTBUM CO CTAPTOBBIM IPOTOKOJIOM (MHTEpPBAT MEXIy 3aberamMud —
5 munyT). [Ipu BXOzE B CTAPTOBBINA KOPUIOP YUACTHUKH MTPOXOJAT OUYUCTKY M TIPOBepKy uumna. KapTel BeinatoTcs 3a 1 MunyTy
10 CTapTa.

8. Ha ¢unanm yvactHuk o0s3aH ABUTaThes 1Mo (UHMUIIHOMY KOpuaopy. B Havane (QUHHMIIHOTO KOpUAOpa HaXOIUTCS
KIT Ne 90, xoTopslii sSBASETCA 00S3aTEIBbHBIM IS MPOXOXKACHUS M JOJDKEH OBITh OTMEUEH IMIOCIeHHMM. B cioydae
HEBBITIOJIHEHUS JTaHHBIX TpeOOBaHWUW ydYacTHUK AuckBanupummpyercs. Ha dunume kaptel cpatotcs cyabsim. I[locne
OCyHIECTBJIEHUS OTMETKHU Ha ctaHuuu « DUHUII» Bo3BpaT Ha IUCTAHLIMIO 3aIpEIICH.

9. Pe3ynbrar yuacTHUKOB OnpeieisieTCst pa3AesIbHO CPEIn IOHOIIEH 1 AeBYIIIEK 110 HanOOIbIIeH cyMMe HAaOpaHHBIX 0aJIOB.
3a TpeBbIIIEHUE KOHTPOJIBHOTO BPEMEHHM M3 HAOPAHHOTO KOJIMYECTBA OA/VIOB BBIUUTAETCS OJUH Oalll 332 KaXAYHO TOJIHYIO
¥ HETMOJIHYI0 MUHYTY. B ciydae paBeHcTBa 0aiioB 00jiee BHICOKOE MECTO 3aHMMAET YYaCTHUK, MOKA3aBIIWN JIydIllee BpeMs
MPOXO0XKACHUS TUCTAHIIUM.



10. KoMaugublii 3auer omnpezensieTcss M0 HauOoJbIIeH CcyMMe OallJIoOB 3a4eTHBIX Y YACTHUKOB. B ciiydyae paBeHCTBa
6amioB OoJiee BHICOKOE MECTO 3aHMMAeT KOMaHJa ¢ 0oJiee MOJTHBIM 3a4eTOM YYaCTHHKOB. Eciu 1 3TOT mokas3aTens paBeH —
0oJiee BBHICOKOE MECTO 3aHMMAaeT KOMaH/a, 3a4€THbIE YUYaCTHUKH KOTOPOM B CyMMe MPEOAOJIEIN IUCTAHIMIO 32 HAUMEHbIIIee
BpeMs.

CnopTMBHOe opueHTUpoBaHue — 3cTadeTa

1. Bun copeBHOBanmit — 3cTadera 3 yemoBeka B 3aJaHHOM HAIPABIICHUH.

2. CocraB koMaH bl — 3 yesnoBeka (He MeHee 1 neBymiku). OT aenerauu MOKeT ydyactBoBaTh 1 komanzaa. [Topsigok sTamnos
ONIPENEIAETCS MTPOU3BOJIBHO.

3. [Tpumensiercs cucreMa anexktponHoi ormetku SPORTIdent koHTakTHAS.

4, Heobxoanmoe cHapsiKeHue IPeI0CTaBISETCS CyAbsIMU: YHIT, HOMED.

S. YyacTHHKM KOMaHJ MEpPBBIX A3TanoB 3a 10 MHUHYT O cTapTa MPOXOIAT MPEACTAPTOBYIO NMPOBEPKY B 30HE CTapTa.

VY4acTHUKH BTOPOIO U TPETHErO ATANOB B 3TO BPEMs 3aXOAST B HAKOMUTEIb B 30HE nepefadn 3cTadeTbl U HaXOJATCSA TaM JI0
CBOETO CTapTa.

6. CrapT nepBbIX YYaCTHUKOB OCYIIECTBIIIETCS IO CUTHALY CTAPTOBBIX YAaCOB U CYJbU HA CTAPTE.

7. llepBblil yUaCTHUK IOJIy4aeT KapTy, MPOXOJUT CBOIO JHCTAHIMIO, BO3BPAIIAETCS B 30HY Iepenayd dcTadersl, nepeaaeTt
sctadeTy BTOPOMY YUaCTHUKY KOMAaH/IbI, 3aTeM JIBIKETCA K punuIny 1 oTMedaeTcst Ha ctaniun « DUHUI»; BTopoit yuacTHUK
KOMaH/IbI TIOCJie KacaHus (repemaun 3ctaderhl) ABUKETCS B CTOPOHY TOYKM Hayajga OPUEHTUPOBAHUA (KapTy MOJy4aeT MpH
BXOJI€ B HAKOIWTENb), MPOXOAMUT AUCTAHLIMIO, BO3BpAIllaeTCs B 30HY Mepedaud scradersl, nepenaer scradery TpeTbemy
YYaCTHHMKY; TpPETUW YYaCTHHK KOMaHJIbl TOcie KacaHus (mepenaud >3cTaderbl) ABMKETCS B CTOPOHY TOYKM Hayaia
OpPUEHTHUPOBaHUS (KapTy MOIyYaeT MPU BXOJI€ B HAKOMUTEIIb), TPOXOJAUT JUCTAHIUIO U OCXKUT Ha (DUHMILL

8. [Ilocne nmpoxokaeHHs! JUCTAHIUMK YYACTHUKU 00sI3aHbI MPOUTH B 30HY CUUTHIBAHUS YMIIOB, COOOIINUTH Cy/Ibe CBOM HOMED,
CIAaTh YMUII U NOJIYYUTh PACIIEUATKy pe3yJIbTara.

9. IIpomyck (ue B3sarue) KII nnu napymenue nopsiika npoxoxaeHus: KIT va quctaniimm BeqeT K CHATUIO C TUCTAHIINN.

10. Ha sTanmax qucTaHIIUu IPUMEHSIETCSI CUCTEMA paccerBaHus «hapcTy.

11. ITpumepnbie napameTpsbl AucTaduil Ha tam: 2,0-2,1 km. 7 KII.



